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Den kærlighed, der opstår mellem mennesker og deres hunde, er helt særlig. Den relation handler denne bog
om. Mange mennesker føler, deres liv får helt nyt og bedre indhold, når de får hund; ensomme mennesker

bliver gladere af at få hund - en hund er kort sagt naturens egen lykkepille. Heidi Vesterberg fortæller om sin
egen tilværelse som hundeejer - historier om hvordan en gåtur med hunden kan oplyse den mest grå dag,
hvordan en hund får en til at fokusere på det, der er nu og her osv. Desuden snakker forfatteren med andre

(kendte) hundeejere og videregiver deres guldkorn om, hvordan deres hund beriger deres liv, og hvad de lærer
af deres hund. Bogen indeholder også citater fra forfattere og andre kloge mennesker som fx: "´Bare en hund´
er der mennesker, der siger. Er det ´bare´, at et andet liv har sluttet sig til mit, at en hale klapper i gulvet af

glæde ved at høre min stemme, at en snude fortroligt stikker sig ind i min hånd, at to øjne røber mig verdener
af tillid og hengivenhed." - Kaj Munk

Pressen skriver:

»sjov, underholdende og ikke mindst velskrevet læsning.«
- Vi med hund
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